
 

 ⼤会要項                   
⽇時：2023 年 12 ⽉ 10 ⽇(⽇) 午前 11 時〜13 時(予定) 
会場：つばさ基地別館 C 
種⽬：ジュニア・ストレングス・フリースタイル・パフォーマンス 
エントリー期間：2023 年 10 ⽉ 29 ⽇(⽇)〜11 ⽉ 25 ⽇(⽇)23:59 
エントリー種⽬ 

①ジュニア部⾨ A1(低学年)ブロック 

②ジュニア部⾨ A2(⾼学年)ブロック 

③ストレングス部⾨プッシュアップ 

④ストレングス部⾨プルアップ 

⑤ストレングス部⾨マッスルアップ 

⑥ストレングス部⾨ハンドスタンド 

⑦パフォーマンス部⾨ 

⑧フリースタイル部⾨    

⼤会ルールや、詳細は右の QR コードでご確認ください！ →→→ 

◉表彰  

ジュニア部⾨① A1 ブロック、② A2 ブロックそれぞれ上位 3 名まで賞状 各ブロック優勝者にはメ

ダルと賞品！ 

③④⑤⑥ ストレングス部⾨各種⽬参加者全員に記録証を配布  各種⽬優勝者には賞状と賞品！ 

また MMP(ベストマッスル賞)として総合最⾼記録者を 1 名、賞状と賞品 

⑧ フリースタイル部⾨上位 3 名まで賞状。優勝者にはトロフィーと賞⾦ 20,000 円相当の賞品、2 位

賞⾦ 10,000 円相当の賞品、3 位には賞⾦ 5,000 円相当の賞品💖 

エントリー⽅法・・・①エントリーフォームから必要事項を記⼊②エントリーフォーム送信後、登録メ

ールアドレスに⽀払い⽤メールが届きます。③クレジットカードにて⽀払い、エントリー完了 

※ジュニア部⾨は、つばさ基地でエントリー⽤紙と参加費をまとめて提出しますので、お伝えください。 

 

 


